
2020年度 

一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

研修形式：オンラインでの開催で、Web 会議システムの「Zoom」を利用し、ライブ配信で行い

ます（資料の事前プリントアウト、資料を提示しながらの視聴となりますので、なるべくパ

ソコンをご利用いただいた方がよいかと思います）。

講座の内容等：今回は平野によるカルト問題全般にわたっての概説の後、若い宗教 2世の方を 

ゲストとしてお招きして、先般行われた SNS アンケート（234 名）調査をふまえての当事者

としての率直な声をご紹介させていただきます。そして心理専門職に期待すること等、今後

への支援体制の構築に向けて、具体的にお話いただきながら、この問題についてご一緒に考

えたいと思っております。 

今や、こうしたカルトの問題は、教育・医療・福祉・司法等、様々な心理臨床の場面でも出

会う問題でもあります。そうした際、どのように考え、また対応すると良いか、そうしたヒ

ントも得られるような研修会にもしたいと思っています。新学期に近いこの時期、それぞれ

に有意義なひとときになればと願っております。 

(参考文献、他) 

『カルトからの脱会と回復のための手引（改訂版）』JSCPR編、遠見書房、2014年 

『カルトはすぐ隣に』江川紹子、岩波ジュニア新書、2019年  

「宗教 2世ホットライン」 https://www.nisei.online/  

講 

日  

師：平野 学（平野カウンセリングオフィス、JSCPR理事他）、宗教 2世の女性 

時：2021年 1月 31日（日） 10：00～16：00 

参加資格：当会会員 定員 100名 

参 加 費：3000円 

ポイント：２ 

申し込み方法：日本臨床心理士会ＷＥＢページよりお申込みください。 

＜受付手順＞ WEB申込で送信してください。 

↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

↓ 

（受講料のご入金） 

 ↓ 

前日に招待 URLを送ります。 

カルト問題と心理臨床（12）

宗教 2世の想いと今後への支援に向けて ―アンケートの声もふまえて― 

レベル：初級

領 域：共通領域

グループワーク・有 
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