
災害支援担当者および災害支援心理士研修会―災害支援の基礎～スフィア・ハンドブック研修― 

 

［主催］ 

日本臨床心理士会 

災害支援プロジェクトチーム 

 

【企画趣旨】 

 さまざまな形の災害が今後も予想されます。本研修では、国内外での人道支援にご経験をお持ちの五

十嵐豪様を講師に迎え、「スフィア・ハンドブック」を通じて、支援の基本的知識を共有し、今後の多職

種・他組織との連携・協同の基礎を築くことを目的とします。 

 また、コロナ禍における各地域臨床心理士団体の活動について共有を図ります。 

 

【研修概要】 

 災害援助における行動の質を向上し、説明責任を果たすための枠組みづくりの中で人道支援の現場で

活動する NGO のグループと国際赤十字・赤新月運動によって、スフィア規準が策定されました。   

「スフィア・ハンドブック」最新版（2018 年）では、人道憲章、権利保護の原則、人道支援の必須基準

(CHS)、4 分野の技術的基準が取りまとめられています。 

 本研修では、国内外での人道支援にご経験をお持ちの五十嵐豪氏を講師に迎え、他組織・多職種と協

同して支援を行うための基礎となる考え方について講義とワークをまじえてご講義いただきます。 

 

１ 日 時 ：2020 年 12 月 12 日（土）10：00～13：00 

 

２ 方 式 ：Webex によるリモート研修会 

“Webex ミーティング”を利用できる通信環境及び機材（PC，カメラ，マイク）をご準

備ください。必ず事前に“Webex ミーティング”のアプリをダウンロードしていただき、

アプリよりご参加ください。 

 

３ 対 象 ：日本臨床心理士会団体会員災害支援担当者、災害支援心理士（CPAT）登録者、 

災害支援に関心のある日本臨床心理士会または日本公認心理師協会会員 

 

４ 内 容  

10：00～12：00  スフィア・ハンドブックについて 

        【講師】五十嵐 豪（NPO 法人 CWS Japan プログラムマネージャー） 

12：00～12：15 （休憩） 

12：15～13：00 ①コロナ禍への対応について：新型コロナこころの健康相談電話から 

                 ②各地域からの報告 

 

５ 参加費等：  無料  ※この研修は短時間ですのでポイントの申請は行いません。 

 

６ 申込方法： 当会会員の方は日本臨床心理士会ホームページ[研修会・臨床心理講座]申込フォーム

よりお申込みください。当会会員でない日本公認心理師協会会員の方は、申込フォー

ムの［非会員（指定大学院）］欄より、［指定大学院名］欄に日本公認心理師協会会員

であることとご所属をご記入のうえお申込みください。 


