
2019年度 

         一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

 

 

 

講座の内容等： 

（午前：家族関係の理解―家族ライフサイクルと多世代家族理論―） 

 家族がどのような発達過程をたどって様々な危機を体験し、個人や家族の問題につな

がっているのか、また家族の多世代の歴史過程が現在の個人や家族の問題とどのように

つながっているのかについて、具体例を交えて解説します。家族合同面接はもちろんの

こと、個人面接でクライエントの問題や家族との葛藤を理解する上でも役立つでしょう。 

（午後：ジェノグラムを使った面接（書き方、解釈、活用）） 

 ジェノグラムは、単に家族情報の整理ではなく、多世代の家族の繋がりを確かめ、家

族の関係性をクライアントともに探索する手がかりとなるツールです。ジェノグラムの

理解を深めることが、家族の関係性の視点を深めることと重なっています。午前の理論

を踏まえて、家族理解を深めるワークを行いたいと思います。 

 

講  師：野末 武義（明治学院大学） 

大塚  斉 （武蔵野児童学園） 

 

日  時：２０２０年２月８日（土） １０：３０～１６：３０ 

            

場  所：文京区本郷 2-27-8ユニゾ本郷二丁目ﾋﾞﾙ 202号室 当会研修室  

        http://www.jsccp.jp/center/access.php 

  

参加資格：臨床心理士・大学院生   定員５０名 

 

参 加 費：社）日本臨床心理士会 会員       ５,０００円 

臨床心理士 非会員            ８,０００円 

       大学院生（臨床心理士資格未取得に限る） ３,０００円 

ポイント：２ 

 

申し込み方法：日本臨床心理士会ＷＥＢページよりお申込みください。 

         ＜受付手順＞   WEB申込で送信してください。 

↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

＜手順の説明＞ 

    ↓ 

                 受講料のご入金 

                    ↓ 

                「受講票」を送信します。 

レベル：初級 

領 域：共通領域 

家族療法入門－家族関係の理解とジェノグラムの活用－ 

http://www.jsccp.jp/center/access.php

