
2019年度 

      一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

                             

 

 

講座の内容：バウムテストは臨床の場面で頻用されているテストですが，きちんとした読み方

を学ぶ機会がほとんどない状況にあります．バウムテストの読み方及び用い方を詳しく説明し，

職場で使えるようになることを目的として，この講座を開くことにしました．教示は「3枚法」，

用具は２B鉛筆，A4コピー用紙で実施します． 

 描画を見て描画サインを拾い集め，それぞれのサインの意味を検討し，被検者のプロフィー

ルと照らし合わせ，バウムテストの所見を書き，さらに被検者の心理療法に際してどのように

語りかけるかまでおこなえて，はじめて「バウムテストが読めた」と言えるのです． 

 シリーズの第 1回では，実施方法及び描画サインとは何かを説明し，参加者にも読むこと，

所見を書くことの実習をしてもらいます．参考書は以下の 2冊を手引き書として使います． 

 阿部惠一郎著：バウムテストの読み方．金剛出版．2013年 

     ルネ・ストラ監修．阿部惠一郎訳：バウムテスト．2018年 

 

講  師：阿部 恵一郎 （ 医療法人社団 あべクリニック  ） 

 

日  時：２０１９年４月７日（日） １０：３０～１６：３０            

 

場  所：文京区本郷 2-27-8ユニゾ本郷二丁目ビル２階 当会研修室 

        http://www.jsccp.jp/center/access.php 

 

参加資格：臨床心理士・大学院生           定員５０名 

 

参加費：社）日本臨床心理士会会員           ５,０００円 

    臨床心理士（非会員）、             ８,０００円 

    大学院生（臨床心理士資格未取得者に限る）  ３,０００円 

ポイント：２ 

 

申し込み方法：社）日本臨床心理士会ＷＥＢページよりお申込みください。 

         ＜受付手順＞  ＷＥＢ申込で送信してください。 

↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

＜手順の説明＞ 

    ↓ 

                 受講料のご入金 

                    ↓ 

                「受講票」を送信します。 

＜バウムテストシリーズ①＞ 

レベル：初級・中級 

領 域：「領域共通」 

http://www.jsccp.jp/center/access.php

