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講座の内容： 

毎回ゲストをお招きしてのこの講座、今回は飛騨高山からチベット仏教僧であり、

カウンセラーの林久義先生をお招きして、色々と考えてみたいと思います。 

  講師の林先生は、故吉福伸逸氏らのトランスパーソナル心理学での体験を経て、

アメリカやチベットでラマ僧として修行。地下鉄サリン事件を契機に帰国された後、

高山で自給自足による仏道生活を続けられながら、主にオウム真理教の信者やご家族

への支援を地道に続けておられます。そのお考え自体、こうした問題で苦しまれてい

る方々に光を灯すものと言えましょう。また仏教とカウンセリングの接点といった面

においても、様々に語り合える時間になればと思います。 

新学期も近いこの時期、平野による全体進行の中、有意義な一日になればと思っ

て おります（尚、恒例になりましたが、終了後、先生を囲んで軽く一席をもちたい

と思います。お時間のお有りの方は、合わせてご参加下さい）。 

参考文献 :『オウム信者脱会カウンセリング』林久義、星雲社、2015年（特に第4章） 

『カルトからの脱会と回復のための手引き(改訂版)』JSCPR編、遠見書房、2014年 
 

講  師：林 久義 （チベット仏教ラマ僧、ウッディヤーナ山タルタン寺山主、 

カウンセラー、日本脱カルト協会会員）http://oddiyana.com/ 

平野 学 （慶応義塾大学、日本脱カルト協会理事） 
 

日  時：平成２９年２月４日（土） １０：３０～１６：３０ 
            

場  所：文京区本郷 2-27-8太陽館ﾋﾞﾙ 202号室 (財)日本心理研修センター研修室 
       

参加資格：臨床心理士・大学院生     定員５０名 
 

参 加 費：社）日本臨床心理士会 会員       ５,０００円 

      臨床心理士 非会員          ８,０００円 

      大学院生（臨床心理士資格未取得に限る）３,０００円 

ポイント：２ 
 

申し込み方法：日本臨床心理士会ＷＥＢページよりお申込みください。 
   

       ＜受付手順＞   WEB申込で送信してください。 
↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

＜手順の説明＞ 
↓ 

                 受講料のご入金 
↓ 

                「受講票」を送信します。 

講座 NO.29 カルト問題と心理臨床（9） 
私の脱会カウンセリング ― チベット仏教の立場から見た 

オウム真理教とその信者やご家族とのかかわりから ― 

レベル：全レベル 

領 域：「領域共通」 


