
平成 28 年度 

           一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

                           

 

 

 
講座の内容等：1枚の画用紙を前に、全て独力で表現するにはためらいのある人でも、

その方に適した素材を準備することで、自己表出やコミュニケーションの契機となる

ことを私は不登校の生徒さんとの出会いや重度の重複聴覚障害を持つ方との出会い

で体験してきました。 

 研修ではコラージュの制作体験を通して、さまざまな素材の持つ意味を知ること、

事例を通して相手のニーズに応じた表現療法の活用法について解説いたします。 

各自が準備するもの：糊・ハサミ・クレパス（こちらでも準備いたしますが、もしあ

れば 16 色程度のものをご持参下さい） 

 

講  師：齋藤 ユリ（ 国士舘大学非常勤講師 ） 

 

日  時：平成２８年８月２７日（土） １０：３０～１６：３０ 

            

場  所：文京区本郷 2-27-8 太陽館ﾋﾞﾙ 202 号室 (財)日本心理研修センター研修室 

 

参加資格：臨床心理士・隣接専門職・大学院生     定員２５名 

 

参 加 費：社）日本臨床心理士会 会員       ５,０００円 

     臨床心理士 非会員、隣接専門職    ８,０００円 

     大学院生（臨床心理士資格未取得に限る）３,０００円 

 

ポイント：２ 
 
申し込み方法： （社）日本臨床心理士会 WEB ページよりお申し込みください。 

        ＜受付手順＞   WEB 申込で送信してください。 

↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

＜手順の説明＞ 

    ↓ 

                 受講料のご入金 

                    ↓ 

                「受講票」を送信します。 

        

 

 
講座 NO.22 さまざまな素材による表現療法 

レベル：初級～中級 

領 域：教育・福祉領域・その他 

ニーズに即した表現方法を模索されている方、

日ごろのご自身を見つめなおされたい方であれ

ば、どの領域の方もご参加いただけます 


