
平成 27 年度 

一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

                             

 

 
 
 

講座の内容等：国を挙げての懸命の対策を受けて，ようやく年間自死者が 3 万人を切

ったとはいえ，今なお，1 日 70 名近くの方が自ら命を断っておられるという深刻な状

況には変わりがありません。特に若年層の自死は増加傾向にあり，その予防は喫緊の

課題となっています。自死予防は臨床心理士に期待される重要な役割の一つであり，

平成 24 年実施の第 1 回「自死関連」心理臨床アンケートの結果からも，会員が多く

の機関・領域で若年者の自死ハイリスク者を中心に心理支援を提供していることが示

されました。加えて，近年は地域，産業領域等での研修講師や事後対応など，幅広い

場面での自死予防への関わりが求められてきています。 

自死予防専門講座 2 の午前中では、コミュニティにおける自死予防として地域にお

けるゲートキーパー養成訓練の実際やメンタルヘルス研修における自死予防の取り扱

いについて、実践的に学ぶ機会とします。午後は学校における自死予防について、予

防、危機対応、事後対応の一連の過程について理解を深める機会とします。 

できるだけ１，２併せての受講をお勧めします。 

 

講  師：自死予防専門班 委員及び協力委員 

 

日  時：平成２７年１２月１３日（日） １０：３０～１６：３０ 

            

場  所：文京区本郷 2-27-8 太陽館ﾋﾞﾙ 202 号室 (財)日本心理研修センター研修室 

         

参加資格：臨床心理士・大学院生     定員５０名 

 

受 講 料：社）日本臨床心理士会会員及び大学院生  ６,０００円 

その他                ７,０００円 

 

ポイント：２ 

 

申し込み方法： （社）日本臨床心理士会 WEB ページよりお申し込みください。 

        ＜受付手順＞   WEB 申込で送信してください。 

↓ 

受付けた旨をメールで返信します。 

＜手順の説明＞ 

    ↓ 

                 受講料のご入金 

                    ↓ 

                「受講票」を送信します。 
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