
平成 27 年度 

一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理講座 

                           

 

 

 
講座の内容等：1枚の画用紙を前に、全て独力で表現するにはためらいのある人でも、

その方に適した素材を準備することで、自己表出やコミュニケーションの契機となる

ことを私は不登校の生徒さんとの出会いや重度の重複聴覚障害を持つ方との出会い

で体験してきました。 

 研修ではコラージュの制作体験を通して、さまざまな素材の持つ意味を知ること、

事例を通して相手のニーズに応じた表現療法の活用法について解説いたします。 

各自が準備するもの：糊・ハサミ・クレパス（こちらでも準備いたしますが、もしあ

れば 16 色程度のものをご持参下さい） 

 

講  師：齋藤 ユリ（ 国士舘大学非常勤講師 ） 

 

日  時：平成２７年８月２９日（土） １０：３０～１６：３０ 

            

場  所：文京区本郷 2-27-8 太陽館ﾋﾞﾙ 202 号室 (財)日本心理研修センター研修室 

 

参加資格：臨床心理士・隣接専門職・大学院生     定員２５名 

 

参 加 費：社）日本臨床心理士会会員および大学院生 ６,０００円 

その他                 ７,０００円 

ポイント：２ 

 

申し込み方法：①および②をお願いします。 

①週日 10:00～17:00 に電話で空席の有無をご確認の上、予約してください。 

電話番号：03-3817-6801 事務局 

②郵便局の振り込み用紙に、以下の各項目を全て記載して、受講料（会員・大学院

生 6,000 円、その他 7,000 円）を申込日より２週間以内に振り込んでください。 

（なお、納入された受講料は返還いたしません。） 

 

○講座番号 30・講座名「さまざまな素材による表現方法」 

○ご氏名・臨床心理士番号・連絡先電話番号・ご所属 

○口座番号 00110-7-413679  

○口座名称 一般社団法人日本臨床心理士会 

 
講座 NO.30 さまざまな素材による表現療法 


