
平成 27 年度 

一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理センター講座 

                           

 

 
講座の内容等：夫婦療法・家族療法は、欧米ではすでに５０年を越す知見の蓄積を誇

っています。わが国でも導入後３０年を経て、独自の発展を遂げつつあります。本講

座では、個人面接を主としてきた臨床心理士が、少子高齢社会で求められる種々の家

族支援に関し、より専門的な力量を発揮できる効果的で実践可能な技法を紹介します。 

 日本で開発され、海外でも注目されている「家族イメージ法（ＦＩＴ）」や「超軽量

粘土法」の理論的背景と実践方法を、ファミリー・ロールプレイの実習を交えて詳し

く解説します。いずれの手法も、個人面接で用いることができます。わが国の文化風

土に適合した統合的アプローチです。虐待への対応や子育て支援や不登校・ひきこも

り支援でも、積極的に導入されることが期待されます。 

 

講  師：亀口 憲治（ 国際医療福祉大学大学院教授・東京大学名誉教授 ） 

 

日  時：平成２７年４月１９日（日） １０：３０～１６：３０ 

            

場  所：文京区本郷 2-27-8 太陽館ﾋﾞﾙ 202 号室 (財)日本心理研修センター研修室 

 

参加資格：臨床心理士・大学院生   定員５０名 

 

参 加 費：社）日本臨床心理士会会員、大学院生 ６,０００円 

 その他 ７,０００円 

ポイント：２ 

 

申し込み方法：①および②をお願いします。 

 

①週日 10:00～17:00 に電話で空席の有無をご確認の上、予約してください。 

電話番号：03-3817-6801 事務局 

②郵便局の振り込み用紙に、以下の各項目を全て記載して、受講料（会員・大学院

生 6,000 円、その他 7,000 円）を申込日より２週間以内に振り込んでください。 

（なお、納入された受講料は返還いたしません。） 

 

○講座番号 1・講座名「夫婦療法・家族療法」 

○ご氏名・臨床心理士番号・連絡先電話番号・ご所属 

○口座番号 00110-7-413679  

○口座名称 一般社団法人日本臨床心理士会 

講座 NO.1 夫婦療法・家族療法 


