
平成25年度 

一般社団法人日本臨床心理士会臨床心理センター講座 

                             

 

 
講座の内容等：本講座では、心理療法を英語で学び、心理療法における言語的・非言語 

的コミュニケーションのあり方、治療関係の特質、そしてそれらを取り巻く社会文化的 

背景について考えます。心理療法には、翻訳書の紙面上ではなかなか感じにくい側面も多

くあります。そこで、映画などにみられる面接場面にふれることで、より大きな実感をも

ってそれらの文献を理解できるようになることが本講座の目的の一つです。 

 授業では、映画やテレビドラマで描かれる心理療法場面、心理療法のデモンストレーシ

ョンを視聴し、特徴的な表現や対人的やりとりをとりあげ、それらについて話し合います。 

紹介する心理療法アプローチの理論についても解説を加えます。授業は日本語で行い 

ます。視聴題材のほとんどが日本語・英語の字幕がついており、やりとりの内容は解説 

いたします。受講するために英会話力や聴解力が必要ではありません。 

内容は、In treatmentという心理療法に関するドラマからセラピストとクライエント

の治療関係と自己開示について、また感情に焦点を当てたセラピーにおけるクライエン

トとセラピストの感情表現について主に扱う予定です。 

 

講  師：岩壁 茂 （ お茶の水女子大学 ） 

 

日  時：平成２５年１２月１５日（日）１０：３０～１６：３０ 

 

会  場：文京区本郷2-40-14山崎ビル601 

 

参加資格：臨床心理士・大学院生   定員 ２０名 

 

参 加 費：社）日本臨床心理士会会員および大学院生 ６,０００円 

その他 ７,０００円 

  

申し込み方法：①および②をお願いします。 

①週日10:00～17:00に電話で空席の有無をご確認の上、予約してください。 

電話番号：03-3817-6801 事務局 

②郵便局の「振り込み用紙」に、以下の各項目を全て記載して、参加費を振り込んで

ください。なお、キャンセルはできませんのでご了承願います。 

 

○ 講座番号No.42 講座名「英語で学ぶ心理療法」 

○ ご氏名・臨床心理士番号・連絡先電話番号・ご所属 

○ 口座番号 00110-7-413679  

○ 口座名称 一般社団法人日本臨床心理士会 

講座No.42 英語で学ぶ心理療法 


