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講座の内容等：  

世界的規模の経済の低迷により、日本の雇用状況や勤労者を取り巻く情勢は厳し

いものとなっています。全国の自殺者数は、14 年連続で 3 万人を超えて、産業現

場では「うつ・自殺」対策は、最重要課題となっています。厚生労働省は、「事業

場における労働者の心の健康づくりのための指針 2000-8」、「労働者の心の健康の

保持増進のための指針 2006-3」により、職場におけるメンタルヘルス対策を推進

しています。職場メンタルヘルス対策において、心理職に求められる役割は産業カ

ウンセリングだけでなく、過重労働・うつ・自殺問題・ハラスメントなどへの対応、

復職支援、メンタルヘルス研修会実施等、多様化しています。 

 本講座では講義と事例検討を通じて、「産業現場で心理職が求められる役割、産

業保健の基礎知識、職場メンタルヘルス対策とは」についての理解と実際の対応に

ついて学びます。 

産業領域に関わり始めた方・これから関わろうと考えている方の産業領域でのキ

ャリア発達に繋がることを目指したいと思います。皆さまのご参加をお待ちしてお

ります。 

講  師：森崎 美奈子 （ 京都文教大学、大学院 ） 

日  時：平成２４年１２月２３日（日） １０：３０～１６：３０            

場  所：文京区本郷 2-40-14山崎ビル 601 号室 

参加資格：臨床心理士・大学院生     定員２０名 

参 加 費：社）日本臨床心理士会会員および大学院生 ６,０００円 

 その他 ７,０００円 

ポイント：２ 

申し込み方法：①および②をお願いします。 

①週日 10:00～17:00 に電話で空席の有無をご確認の上、予約してください。 

電話番号：03-3817-6801 事務局 

②郵便局の振り込み用紙に、以下の各項目を全て記載して、参加費（会員・大学院

生 6,000円、その他 7,000円）を振り込んでください。 

（なお、キャンセルはできませんのでご了承願います。） 

 

○講座番号 27 講座名「今臨床心理士が産業現場で活動するために求められること」 

○ご氏名・臨床心理士番号・連絡先電話番号・ご所属 

○口座番号 00110-7-413679  

○口座名称 一般社団法人日本臨床心理士会 

講座 NO.27  

今、臨床心理士が産業現場で活動するために求められること 
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